Schwibische-Alb~Marathon auf Anhieb e=in Erfolg

Van Werner sonntag

» '

Selbst Laufer aus Hessen hatten keine rechte Vorstellung von
der Schwibischen Alb. Seit dem "Schwibische-Alb—-Marathon"
‘haben auch sie einen Eindruck. Zwar kann der "Lauf dber die
Dreikaiserberge" in der Ostalb nur einen winzigen Ausschnitt
aus dem etwa 200 km langen Mitteloebirge, das diagonal durch
Sud~- und Nordwlrttemberg verliuft, unfassen; doch Fflihet cder
Eurs durch ein landschaftlich auflerordentlich reizvaolles Ge-
biet.

Micht nury wegen der Landschatt ist der Schwibizche-ALb-Mara-
thon insbesondere Erlebnis— und Beroliufern zu empfehlen.
Die erste Veranstaltung am 2. November ist, obwohl durch
leichten Regen und schlechte S5icht in die Taler beeintrach-—
tigt, rundum als Erfolg zu bezeichnen. Die Veranstalter, die
- DIE~Sportgemeinschaft Schwibisch Gmiund (52 km dstlich von
Stuttgart), bereits in kirzeren Volbkslawfveranstaltungen e
fahren, hat sowohl vom Eonzept her als awch in der Vorberei-
tung  und der Organisation =inen sehr professionel len
Eindruck wvermittelt. Die Unterstitzung der Stadbverwaltuna
von Schwibisch Gmund und von Sponsoren haben den Lauf reich
ausgestattet.

Das FEKonzept: Ein Landschaftzlaus Ldber 44 km und zusammen
1040 Hohenmeter, die aus den Anstiegen auf Hohenstaufen (4684
m), Hohenrechberg (708 m) und Stuifen (757 m) resultieren.
Die dberschreitung der Marathondistanz ist beabsichtigtb; sie
soll vermeiden, daff apfel und Birnen mit2inander verglichen
wer den.

Etwa Z50 Liufer waren am Start. Dazu stwa 200 Duathleten,
die auf den ersten 26 km das Mountain Eike benitzten und
dann liefen. Die meisten kamen zwar aus der ndheren’Umge-
bung: doch ist diese Veranstaltung - vom Eurs, von der Orga-
nisation uwund wvon der Atmosphiare her - auch eine weite
Anreise wert.

Diese Art wvon Landschaftsliufen dirdéte sine Aufwertung dann
erfahren, wenn die Idee des Frisidenten des GutsMuths-Renn-
steiglaufs, Dr. Hans Geotrg Kremer, realisiert wirde. Zusam-
men mit dem Ok-Fradsidenten des 100-km-Laufs von EBiel, Franz
Reist, wund dem Chef-0rganisator des Schwabische—-Alb-Mara-
thons, Erich Wenzel, ist lber eing VNVereinigung der Veran—
stalter VN Supermarathonl&ufan berabtan wor den. Der
vorgesehenen Vereinigung sollen Veranstalter von Laufen lber
die Marathondistanz und ldngerer Distanzen beitreten kinnen,
bei denen Uber 500 Teilnehmer im Ziel sind, das Streckenpro-—



Fi1 déﬁtiiche Huhenunterschiedﬂ aufwelst. in ”d1é. StrecPe
insgesamt m1ndeaten5 30 Prozent: Peldw; Wald- oder'N;esenwege
n1nbwhagen a1nd und_Laufer aus mindestmnshj Natlanen lommen.

; Hfémei dénPt”wé1térhin- n e1ne Jahresrangllate.-wunach die

cdrei hesten Lauf- Ergebﬂ1sse in Form einer Flatzzifferadditi-=
on gewertet’ werden  sowie die Einfithrung eirner Bestenliste.:

Clber eine aolche Rangliste und die Einfiihrung eines Europa<
cups soll  am: 1 Mai - 1994, beim 20. GubksMuths- Fennstezg~
laufs, weiter beraten werden. s LRI S e 1)
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Hanner RN S
I. Szydeonski Andrej EIinlcé!Fuleh",a_H 20 2 4 10 Std. "~
2, Hustig Jarg . 5AL Leipzig .- H 20 21574 }@ Std. -

o Haeber Hartnut ’ Triathlon’ Huh
i Nurnherg i

"_ H 40 2:5’9:‘42 Std.

Kltester Teilnehaer:

Maschke Manfred . OstFildern. - H'70 4:33:29 Std.
Frauen’ ke iR T it
S B Lennartz Bqu1t ; ﬁSV 5t Augustln H 20 3426:39 Std

2. Bis ﬂnnette i _ R5E BnhllngenTrta W20 3:34 27 Std'

3. Schiriger Requl'a' Le Heilen“ S 20 3 45:25 bl
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